
PONIEDZIAŁEK  04.04.2021 

Zupa jarzynowa na wywarze mięsno-warzywnym (zawiera seler) zabielana 

śmietaną (z mleka), 

chleb pszenno-żytni (może zawierać soję, gorczycę, nasiona sezamu), 

Gulasz wieprzowy z kaszą pęczak zabielany śmietaną (z mleka), ziemniaki , 

surówka z białej i czerwonej kapusty, kompot z owoców mrożonych 

WTOREK  05.04.2021 

Zupa pomidorowa z ryżem na wywarze mięsno-warzywnym (zawiera seler, 

jaja) zabielana śmietaną (z mleka) 

chleb pszenno-żytni (zawiera soję, gorczycę, nasiona sezamu ), 

Sznycel drobiowy (zawiera jaja), ziemniaki, surówka z marchwi, jabłka i pora, 

kompot z owoców mrożonych 

ŚRODA  06.04.2021 

Zupa kapuśniak na wywarze mięsno-warzywnym (zawiera seler)  

chleb pszenno-żytni (zawiera soję, gorczycę nasiona sezamu) 

Sos carbonare z makaronem zabielany śmietaną (z mleka), owoc, 

Kompot z owoców mrożonych 

CZWARTEK  07.04.2021 

Krupnik z kaszą jęczmienną na wywarze mięsno-warzywnym (zawiera seler), 

chleb pszenno-żytni (zawiera soję, gorczycę, nasiona sezamu), 

Kotlet mielony (zawiera jaja), surówka z czerwonych buraczków, 

kompot z owoców mrożonych 

PIĄTEK  08.04.2021 

Zupa szpinakowa z jajkiem na wywarze mięsno-warzywnym (zawiera seler, jaja) 

zabielana śmietaną (z mleka) 

chleb pszenno-żytni (zawiera soję, gorczycę, nasiona sezamu), 

Paluszki rybne, ziemniaki, surówka „colesław”, kompot z owoców mrożonych 


